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Alicia i Mexico
Film og aktiviteter for bgrn ca. 5-13 ar

Ksere Bornemedarbejder

Vi i Open Doors vil sé& gerne vaere med til at forteelle bern om, at
troen pd Jesus er det bedste! Det ger vi med boarnevenlige
vidnesbyrd fra forfulgte kristne, som veelger at felge Jesus, selv ndr
det er sveert.

M¢& vi holde barnekirke eller barne-/juniorklub sammen med jer?

Program

* Film pa 7 min. Afspil filmen,
hvor Alicia fra Mexico
forteeller sin historie.

* Bon, bibel, krea, leg og
opskrifter. Denne guide er
fuld af idéer til, hvordan | kan
bede, lege og veere kreative
med udgangspunkt i Alicias
historie.

* Obs: Udveelg pa forhdnd de
idéer, der passer til alderen
pa jeres barn/juniorer og til
den tid, | har til radighed.

Se filmen om Alicia her:




Indhold

Bon og sang s.3
Bibel s. 4
Krea: Lav en guirlande s. 5-9
Krea: Lav en guitar s. 10-12
Krea: Lav stearinlys s. 13-15
Leg: Rundtosset sombrero dans s. 16
Leg: Kast med sombreros s. 16
Opskrifter: Smag pa Mexico s. 17-18

Psst - Vi er nysgerrige pa, hvordan programmet forleber
og Vil blive glade for at modtage feedback fra jer.
Send gerne en e-mail til danmark@opendoors.dk
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Bon

Alicia siger: ” Jeg tror, at Gud hjzlper bgrn, nar de er bange, ved at tale
til dem. Han siger til dem: 'Veer ikke bange. Jeg er her, jeg er din far.”

* 10 min Kreativ ben. Barnene tegner en tegning af sig selv eller et barn i
Mexico sammen med Gud som en Far, der passer pa barnet.

* 5 min Runde-bgn. Hvert barn siger pa skift, hvad de gnsker Guds hjaelp
til. Slut med at takke Gud, fordi han herer os og elsker os.

* 1 min Bon ved voksen: "Tak Gud, fordi du er her hos os. Tak fordi du
passer pa os. Tak fordi du hjaelper os, nar vi er bange. Veer hos bgrnene i
Mexico, som er bange. Og veer hos os. Amen.”

Sang

Alicia siger: ” Jeg er guds barn, som synger og priser ham.”

Syng en eller flere sange til Gud!




Bibel

Alicia har lsert verset fra Josva 1,9 udenad:

”Sta fast og veer modig! Veer ikke bange eller frygtsom! Husk, at jeg er
Herren, din Gud, og jeg vil hjeelpe dig med alt, hvad du skal gore.”
(Bibelen pa hverdagsdansk)

* 5 min SId op pa Josva 1,9 i en bibel og laes det. Tal om hvad det betyder.

* Prov at leere hele verset eller dele af verset udenad. Idéer:

* 5 min Klip hvert ord ud og lad bernene saette ordene i rigtig
reekkefglge. Du kan evt. klippe det ud som et puslespil.

* 5 min Skriv ordene eller saetningerne pa post-its og seet dem i
panden pa bernene, som nu skal stille sig i rigtig reekkefalge.

* 5 min Skriv verset fx pa en tavle og lad barnene laese det hgijt. Slet
nu et eller flere ord ad flere omgange, og lad hver gang bernene
leese det igen og huske, de ord, der mangler.

*  10-15 min Forteel om Daniel i Igvekulen eller Daniels venner i ildovnen.
Da det var sveert, huskede Alicia pa disse historier. Daniel og hans
venner blev ved med at tro pa Gud, og Gud passede pa dem! Alicia
teenkte: Hvis Gud passede pa dem, sa passer han ogsa pa mig. Hun
troede pa, at Gud havde en god plan for hende.




Papel picado - em mexicansk guirlande

Krea - guirlande, ca. 20 min

Pa vaeggen hjemme ved Alicia haenger en traditionel mexicansk guirlande,

en papel picado. | kan se den pa billedet herover.

Skal jeres barnekirke/klub ogsa pyntes med en papel picado?

Materialer:

Saks

Snor

Tape/haeftemaskine

Farver

Skabeloner printet pa hvidt eller
farvet papir (se neeste sider).

Vejledning:
Se fremgangsmaden pa naeste side.
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Step 1
Klip langs stregen pa midten af
arket.

Step 3

Lav en fold i toppen af dit udklip
og tape/klips det rundt om en
snor.

Step 2

Fold langs de stiplede linjer og
klip formerne ud. Eller | kan
veelge blot at farvelaegge dem.

Step 4

Seaet flere udklip pa snoren og
haeng jeres pablo picado op. Hver
gang | kigger pa den, kan | huske
at bede for Alicia og hendes
familie.
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Krea - guitarer

Alicia siger: ” Jeg er guds barn, som synger og priser ham.”

Bibelen er fuld af vers om, hvor godt det er, at synge og spille musik til
Gud, fx Salme 98:
"Bryd ud i fryderab for Herren, hele jorden, bryd ud i jubel og lovsang...”

Lav en guitar, for at blive mindet om dette.

Perleguitar ca. 20 min

Materialer:

 Hama midi perler (mindst tre
forskellige farver)

* Stor firkantet perleplade til hvert
barn (15x15 cm)

* Printet skabelon til hvert barn (se
naeste side)

* Strygejern

* Strygepapir/bagepapir.

Vejledning: Lav en guitar ud af perler
og stryg den.







Krea - guitarer

Ispind-guitar ca. 10 min

Materialer:

* Rengjort metallag fra et lille glas (ca. 5 cm i
diameter fx pesto, karrypasta, kapers)

* Ispinde, kan kebes i hobbybutik

* LOOM band elastikker

e Tusser

* Klart pakketape

Vejledning:

Start med at seette fire loom elastikker rundt om
laget. Seet dem fast med pakketape pa laget.
Dekorer ispinden med tusser. Tegn
stemmeskruer. Saet ispinden fast med
pakketape pa laget.

Guitaren kan faktisk spille!

DA

WITCHEN.
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Krea - Stearinlys

Alicia oplevede at leve uden strem. De matte teende stearinlys. Lav
smukke, kreative stearinlys og lad dem minde jer om at bede for dem,
der mangler strom, fordi de tror pa Jesus. Tak Jesus for, at Han er
verdens lys (Joh 8, 12)!

Veelg én af idéerne til stearinlys pa denne eller de naeste sider.

Toiletrulle stearinlys ca. 30 min

Materialer:

Tomme toiletruller

Papir til at lime pa dem / eller tusser til at male
pa dem/ eller garn til at snurre om dem

Karton til flammen, evt. tusser

Sakse

Lim

Vejledning: Dekorer toiletruller med garn, tusser eller papir.
Saet en stor kartonflamme pa vha. to rids i toppen af rullen.
Sostrene Grene har lavet videoguide: https://shorturl.at/PuJzf
samt en billedguide: https://shorturl.at/bjxii




Krea - Stearinlys

Musetrappe stearinlys ca. 20 min
Materialer: Karton i forskellige farver (A4 eller storre), sakse, lim, tusser.

Vejledning:

Klip to forskelligfarvede strimler karton & ca. 2x30 cm. De limes pa hinanden i
en 90 graders vinkel. Fold strimlerne skiftevis over hinanden, indtil du nar
enden. Klip til og lim enderne sammen.

Klip en flamme i karton med en lille tap forneden (se billede). Farvelaeg evt.
flammen og tegn en vaege pa den. Fold ved tappen og lim den pa lyset.
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Krea - Stearinlys

2D stearinlys ca. 25 min
Materialer: Karton, pynt, sakse, lim.

Vejledning: Klip et lys ud i karton, lim en
flamme p3a, og dekorer med
tusser/glimmer/lign. | kan lime lyset/lysene
pa et stykke karton eller saette dem i jeres
vindue med ‘elefantsnot’.

Tegnede stearinlys ca. 10 min

Materialer: Papir og tusser. // Vejledning: Se billeder herunder:
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Sombrero betyder hat pa spansk!

Rundtosset sombrerodans ca. 10-15 min
Materialer: en hat, musik.

Alle stdr i en rundkreds. Musikken saettes i gang. En i rundkredsen far hatten i
handen, tager den pa, drejer rundt om sig selv og giver sa hatten til personen
ved siden af. Denne person ger det samme. P4 denne made gar hatten rundt i
cirklen. Pludselig stopper musikken. Den person, der har hatten, nar musikken
stopper, er ude af legen. Legen fortseetter til der kun er én tilbage.

Vil | veere ekstra rundtossede? Sa lad personen med hatten dreje to gange
rundt hver gang.

Konkurrence: Kast med sombreros ca. 15 min
Materialer: Paptallerkener, evt. preemie til vinderne

| Mexico elsker de at kaste deres Sombrero op i luften. | skal ogsa kaste med
Sombreros - dog i form af paptallerkener!

Alle deltagere far en paptallerken og skal nu kaste den op i luften og gribe
denigen.

- Hvem kan kaste og gribe den flest gange i treck uden at tabe den?

- Hvem kan kaste og gribe med kun en hand, og hvor mange gange?
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Smag pa Mexico

Tortillachips med salsasauce

En helt simpel smagspreove pd Mexico er at servere tortillachips for barnene,
som de kan dyppe i salsasauce. Hvem tgr smage den steerke salsa, hvem tor
smage medium og hvem er mest til den milde?

Server gerne chipsene lune, hvis | har mulighed for det.

Ingredienser: tortillachips, salsasauce (maske bade steerk, medium og mild)

Majskolber

| Mexico spiser de masser af majs pd mange mader. P4 gaden i Mexico kan
man kebe eletos. grillede eller kogte majskolber smurt med mayonnaise,
limesaft og chili og drysset med ost og frisk koriander.

Server lune majskolber for bgrnene. Bestem selv hvor meget | vil
smeare/drysse med. | kan ogsa servere den danske model: smurt med smar og
drysset med salt.

Ingredienser: Majskolber (fx fra frost).
Evt. mayonnaise, limesaft, chili, ost, frisk koriander - eller bare smar og salt.




Smag pa Mexico

Sombrero kiks — meget nemme!
Lav disse fine hatte pa forhand eller lad bornene lave deres egen

Lav en portion tyk glasur, kom glasuren i en frysepose og klip et lillebitte hul i
det ene nederste hjgrne af posen. Pres forsigtigt glasur ud langs kanten af
kiksen og saet en klat glasur pa midten af kiksen. Saet et stykke slik fast pa
glasuren i midten. Drys med krymmel henover kiksen og ryst den blidt. Nu
haenger der krymmel fast pa glasuren i kanten.

Ingredienser:

» Kiks/smakager (vi brugte
Havrekiks. Digestive kan
sikkert ogsa bruges? Eller
smakager?)

* Flormelis + vand

*  Krymmel

*  Slik (fx bland-selv)

Materialer:

*  Skal og ske til glasur
* Enfrysepose

* Saks
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