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Mexico
Bed for kristne kvinder, som ved Guds 
nåde bevarer modet midt i afvisning og 
fare. Bed Gud beskytte dem og styrke 
dem, så deres mod fortsætter med at 
skinne som et lys i natten.

Mexico
Din forbøn er en livline – bed for Beatriz*, 
missionær i et berygtet område kendt 
som “The Circle of Silence” (Tavsheds-
zonen). Bed Gud beskytte hende og 
hendes familie.

01 MAJ 02 MAJ

MAJ
”Glæd jer, når I deler Kristi 
lidelser, så at I også kan juble 
af glæde, når hans herlighed 
åbenbares.”

Første Petersbrev 4:13



DENFORFULGTE
KIRKESSØNDAG

Årlig bededag for forfulgte 
kristne - søndag den 31. maj 2026

bedes der i kirker over hele Danmark

Vil din kirke være med i bønnen for Afghanistan?
Find video, bedeemner og inspirerende materialer 

på opendoors.dk/bededag

Har du fortalt  din præst  om ...?
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Mexico 
Ovennævnte Beatriz underviser en 
gruppe kvinder om deres sande identitet 
i Gud. Hun siger: “Bed om, at vi en dag 
kan kalde ”The Circle of Silence” for ”The 
Circle of Hope” (Håbszonen).

Mexico 
Concha* mødte Jesus gennem en kristen 
kvindegruppe. På grund af sin tro har 
hun oplevet afvisning fra sin familie og 
mistet sit job. “Bed Gud give mig styrke,” 
opfordrer hun.

Mexico 
Førnævnte Concha spørger om bøn 
for sine børn og sin by: ”Bed om, at 
mine børn aldrig bliver trætte af at følge 
Kristus. Og bed om fred for denne by.”

Colombia 
Bed for colombianske kristne, som bliver 
truet på liv og levebrød, og som må flytte 
på grund af angreb.

Colombia 
Bed for fordrevne præster og ledere. 
Bed om at de finder styrke, forsørgelse 
og beskyttelse, hvor end de har søgt 
tilflugt.

Colombia 
Sidste år brød ekstremister ind i en kirke 
og besatte bygningen i flere dage. Der er 
ikke længere nogen kirke i den pågæld- 
ende by. Bed for de skræmte familier.

Colombia 
Bed for familier, der har mistet hjem og 
levebrød – bed om rettidig hjælp og 
mulighed for at genopbygge deres liv.

Mexico 
Bed for mødre, der opdrager deres børn 
til at elske Jesus i områder, hvor troen 
oftest bliver afvist. Bed om visdom og 
tålmodighed.

Mexico 
Bed for kristne kvinder, der er fordrevet 
fra deres hjem. Bed Gud om at fylde dem 
med fred, når frygt eller tvivl opstår.

Colombia 
Bed for mor Alba samt børnene Seba-
stian (11) og Daniela (18). Faren i familien, 
Plinio, var præst og blev likvideret. Vi 
fortalte om familien i 2019, og vores 
partnere har netop besøgt dem igen.
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Sydøstasien  
Bed for Vannida*, en enke som fortsætter 
med at tjene Gud trods enorm lidelse. 
Bed om, at hun hver dag mærker Guds 
nærvær - og især i dag.

Sydøstasien 
Da ovennævte Vannidas mand nægtede 
at stoppe sin kristne tjeneste, blev han 
dræbt. Bed om mod til Vannida, når hun 
står over for pres fra myndigheder og 
familie.

Sydøstasien 
Bed for Open Doors’ medarbejdere og 
partnere, som på en særlig måde tjener 
blandt forfulgte, kristne kvinder. Bed Gud 
beskytte dem og give dem stor visdom.

Yemen 
Bed Gud trøste kristne fanger og deres 
familier. Bed om, at frygten ikke sejrer 
og forhindrer yemenitiske kristne i at 
fortsætte deres stærkt risikable tjeneste.

Centralasien 
Nurlan* er en af mange kristne, der har 
modtaget en bibel gennem Open Doors’ 
netværk. Bed Gud kaste lys over sit ord, 
når Nulan og andre læser i deres bibel.

Centralasien
Førnævnte Nurlan var stofmisbruger, 
men da han begyndte at læse i Bibelen, 
fik han styrke til at komme ud af misbru-
get. Bed Gud styrke og velsigne ham og 
hans familie.

Centralasien 
Bed for Naira*, som er konverteret fra 
islam. Da hun fortalte en kollega,  at 
hun var blevet kristen, indgav denne en 
politianmeldelse mod hende. Tak Gud for 
Nairas mod.

Yemen 
Bed om, at kristne i Yemen vil være 
forberedt på forfølgelse. De kan til 
enhver tid blive arresteret for at have 
forladt islam.

Yemen 
Da Open Doors’ partnere mødte Majed*, 
forventede han at blive arresteret i en 
razzia, og derfor lærte han bibelvers 
udenad. Blot få dage efter blev han 
arresteret. Bed Gud styrke ham.

Yemen 
Ovennævnte Majed er kun en af en 
række kristne, som de senere måneder 
er blevet bortført eller arresteret, og som 
lige nu afhøres, fængsles og tortureres. 
Bed om mod, kraft og udholdenhed.
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Centralasien 
Ovennævnte Naira fortæller, at forfølgel-
sen har styrket hendes tro. Bed Gud give 
hende udholdenhed, styrke og visdom 
midt i det fjendtlige arbejdsmiljø, hun 
befinder sig i.

Nigeria 
Tak Gud! Den nigerianske præst 
Barnabas*, som vi tidligere har omtalt, 
har fået et nyt hus og bor ikke længere  
i et midlertidigt telt i en overfyldt 
flygtningelejr.

Nigeria 
Bed for kristne i delstaten Kwara i 
Nigeria. Efter et angreb under en 
gudstjeneste med drab og kidnapninger 
til følge er mange kristne utrygge. Bed 
om Guds trøst og fred.

Burkina Faso 
Præsten Soré, som vi tidligere har omtalt, 
prædiker igen for sin lille, men voksende 
menighed. Bed om åndelig vækst til 
menigheden.

Burkina Faso 
Ovennævnte Soré var med sin familie 
tvunget til at flygte fra deres landsby og 
kæmpede for at overleve. Men nu har de 
fået et nyt hjem – og en ny kirkebygning. 
Tak Gud for dette!

Burkina Faso 
Præsten Maturin* siger: “Bibelen opmun-
trer os til at bede for vores fjender.” Bed 
sammen med ham i dag for islamister, 
som forfølger kristne i subsaharisk Afrika.

Mozambique 
I 2025 blev 76 kristne dræbt af jihadister
– og 72.000 var tvunget til at flygte. Bed 
Gud trøste dem, som sørger. Og bed ham 
beskytte sine børn mod angreb.

Mozambique 
Bed om trøst og genoprettelse til 
indbyggerne i landsbyen Napala. Under 
et fire dage langt angreb blev 120 kristne 
dræbt og to kirker samt 1.300 hjem 
ødelagt.

DR Congo 
Stå sammen med præsten Daniel: “Bed 
om, at vores land får den varige fred, 
som kommer fra Gud.” Bed også om 
styrke og visdom til Daniel.
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Find den  der, 
hvor du lytter
til podcast

Jubelråb i himmelen

Unødvendigpensionsopsparing
Guds dansende ambassadør

Kæmp kvinder!
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JUNI
“Hvis I bliver hånet for 
Kristi navns skyld, er I 
salige, for herlighedens 
ånd, Guds ånd, hviler 
over jer.”

(Første Petersbrev 4:14)
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Filippinerne  
Bed for Sheila*, en 17-årig kristen kvinde, 
som bor i et område med pælehuse i den 
sydlige del af landet. Hun kæmper både 
med sygdom og forfølgelse.

Filippinerne 
Ovennævnte Sheila bliver hånet og 
chikaneret af sine naboer. Bed om, at 
discipeltræningen fra Open Doors giver 
hende styrke til at stå fast.

Nordkorea 
Mange mener, at Kim Jong-uns datter, 
Kim Ju-ae, er ved at blive kørt i stilling 
som landets næste leder. Bed Gud røre 
hendes hjerte og vise hende, at Jesus er 
Vejen, Sandheden og Livet.

Nordkorea 
“Herren er god, et værn på nødens dag; 
han tager sig af dem, der søger tilflugt 
hos ham” (Nahums Bog 1:7). Bed disse 
løfter ind over fængslede kristne.

Nordkorea 
Bed Gud give håndgribelige tegn på sin 
nærhed og kraft til kristne, som udsættes 
for mentalt krævende og potentielt 
voldelige forhør.

Nordkorea 
Bed for familier, der er blevet splittet, 
fordi far eller mor er kommet i fængsel 
eller fangelejr. Bed især for børn, der 
vokser op uden forældre.

Nordkorea 
Bed for Open Doors’ partnere i nabo-
lande, som rækker ud til nordkoreanske 
flygtninge med fysisk, praktisk og åndelig 
hjælp. Bed om beskyttelse og visdom.

Nordkorea 
Bed for det nordkoreanske folk. Bed 
om, at Gud vil udfri det af dets lidelser 
og lade der oprinde en nådetid over 
landet – hvor landet får godtgjort de 
ødelæggende år (Joel 2:25).

Nordkorea 
Antallet af kristne, som bliver arresteret, 
har været stigende. Bed for de titusinder 
af kristne, som sidder i fængsel eller 
fangelejr – de lever under forfærdelige 
forhold.

Nordkorea 
Bed Gud fjerne det panser, som fange-
vogtere har lagt om deres hjerter, for 
ikke at se fangerne som mennesker. Bed 
også om, at de ser lyset fra Kristus i de 
kristne fanger.
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Nordkorea 
Bed for kristne, som mødes i dybeste 
hemmelighed. Nogle fejrer gudstjeneste 
i en skov klokken 05.00 søndag morgen. 
Bed Gud styrke og bevare kirken i 
Nordkorea.

Nordkorea 
Bed ud fra dette: ”Husk på dem, der 
er i fangenskab, som om I var deres 
medfanger, og på dem, der mishandles, 
så sandt som I også selv har en krop” 
(Hebræerbrevet 13:3).

Sudan 
Borgerkrigen i Sudan ser ud til ingen 
ende at ville tage. Bed for landets 
kristne – de oplever sig som en uønsket 
minoritet. Bed om Guds visdom og 
styrke.

Syrien 
Det er nu et og et halvt år siden, den 
syriske regering med Assad i spidsen 
faldt. Kirkeledere fortæller, at kristne 
lever i frygt. Bed om beskyttelse og fred.

Syrien 
Trusler om at dræbe kristne er 
blevet skrevet på kirkemure og i kristne 
områder. Bed om mod, visdom og 
udholdenhed til landets kristne.

Syrien 
Præsten Razzok fra Homs fortæller, at 
mange i denne tid er mere åbne for 
evangeliet: “De ser, at kristendommen 
bringer fred.” Bed om vækkelse i Syrien.

Syrien 
En kirkeleder fra Aleppo siger: “Lige nu 
har vi en gylden anledning til at vise, 
hvem de sande kristne er.” Bed om, at 
kirken i Syrien finder måder at være salt 
og lys på blandt muslimer.

Sudan 
Bed for general Abdel Fattah al-Burhan 
og general Mohamed Hamdan Dagalo, 
som er ledere af de to stridende 
fraktioner. Bed Guds Ånd berøre deres 
hjerter, så de stopper borgerkrigen.

Sudan 
Bed om, at mange vender sig til Jesus 
Kristus og tager imod ham som deres 
frelser. Bed om, at der vil være kristne, 
som er klar til at følges med dem i deres 
kristne vandring.

Sudan 
Bed Salme 113 over Sudan: ”Fra støvet 
rejser han den svage …”. Bed om, at Gud 
bringer hjælp til de millioner af sudane-
sere, som er ramt af sult.
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Afghanistan 
Bed for kristne kvinder i Afghanistan. 
Hvis deres tro bliver opdaget, er både 
deres eget og deres familiers liv i alvorlig 
fare.

Afghanistan
Bed for kristne afghanere, som er flygtet 
til nabolandene. Bed om, at de finder 
sikre steder at bo og får dækket deres 
behov. Og bed om, at de ikke bliver 
sendt tilbage til Afghanistan.

Afghanistan 
Ariana* har en appel: “Bed om, at 
afghanske kvinder ikke kun overlever, 
men at de vil være som Ester i Bibelen 
og tjene Gud med mod og styrke.”

Indonesien 
Bed for præster, der deltager i seminarer 
om evangelisation. For mange betyder 
sådanne seminarer, at gløden for at 
fortælle andre om Jesus blusser op.

Indonesien
Der er et stort kristent mindretal i landet, 
men det betyder ikke, at islamiseringen 
ikke breder sig med større pres til følge. 
Bed om visdom, styrke og udholdenhed 
til landets kristne.

Indonesien
Bed for vores lokale partnere, som nogle 
gange rejser på lange, besværlige rejser 
for at styrke kristne grupper rundt om i 
landet. Bed om, at arbejdet bærer en rig 
frugt.

Afghanistan
Bed Gud røre afghanernes hjerte, så 
de vender sig mod lyset, der stråler fra 
evangeliet om Jesus Kristus. Bed for 
lederne af Taleban - bed særligt om 
’Paulus-omvendelser’.

Indonesien
Bed for Ricky*, en kristen konvertit, som 
forbereder sig på forfølgelse. At forlade 
islam for at følge Jesus indebærer en 
stor risiko.

Indonesien
Bed om, at hele lokalsamfund vender om 
til Kristus gennem vidnesbyrd fra kvinder, 
mænd og børn, som nægter at give op – 
selv når det koster dem alt.

Indonesien
Ovennævnte Ricky modtog sin første 
bibel via Open Doors’ netværk. Bed om, 
at han finder trøst, visdom, styrke og fred 
gennem Guds ord.
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JULI
”Derfor skal de, der efter Guds 
vilje må lide, stadig gøre det 
gode og overlade deres sjæl til 
den trofaste skaber.”

(Første Petersbrev 4:19)

Laos 
Bed for unge lærere som Kalo*, der 
i al hemmelighed underviser kristne 
børn, fordi disse ofte nægtes adgang til 
skolerne. Bed Gud give alt, hvad der er 
brug for.

Laos 
På trods af pres fra sin landsby holder 
Nok* fast ved sin kristne tro. Bed om 
styrke, beskyttelse og et fællesskab, der 
støtter hende, når hun oplever afvisning 
og frygt.
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Laos 
Deng* og mange andre er blevet 
fordrevet fra deres hjem, fordi de er 
kristne. Bed om sikkerhed og det daglige 
brød midt i al usikkerheden.

Laos 
Flere hemmelige huskirker rundt om i 
landsbyer oplever, at overvågning og 
trusler gør samlingerne risikable. Bed om 
mod og visdom samt om trygge steder at 
mødes.

Laos 
Bed for Eve*, som er under hårdt pres 
fra sin familie, fordi hun er kristen. Bed 
om fred i hendes hjem, og bed Gud give 
hende styrke til at fortsætte sin livsvej 
sammen med ham.

Tyrkiet 
Bed for iranske flygtninge i landet, 
som rammes af stigende huslejer og 
manglende rettigheder. Bed om arbejde, 
retfærdige afgørelser og et trygt hjem.

Tyrkiet 
Yashmin* er en af de flygtede iranere, 
som har fået afslag på sin asylsag. Bed 
om trøst, styrke og nye muligheder, så 
hun ikke mister modet.

Tyrkiet 
Bed for præster, der selv er flygtet fra 
Iran, og som bærer ansvaret for store 
menigheder af iranske flygtninge. Bed 
om godt helbred, udholdenhed og stor 
styrke.

Tyrkiet 
Bed for Negin*, som støtter konvertitter 
og uddeler bibler til iranske turister. Bed 
om visdom, beskyttelse og varige frugt af 
hendes tjeneste.

Laos 
Maixay* og andre ledere besøger 
forfulgte familier spredt over store 
områder. Bed Gud beskytte dem og give 
dem kræfter til turene. Bed også om 
Guds nærvær under besøgene.

Laos 
Bed for unge kristne, som står alene med 
deres tro og frygter isolation og udstø-
delse. Bed om gode venner, åndelig 
modning og mulighed for at deltage i 
kirkeliv.

Tyrkiet 
Farideh* flygtede fra Iran og lever nu i 
usikkerhed, mens hendes sag behand-
les. Bed om beskyttelse, bolig og en 
fremtid uden frygt.
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Tyrkiet 
Unge kristne fortæller om, at de udsæt-
tes for diskrimination på uddannelsesste-
der eller arbejde. Bed om fællesskaber, 
der bærer dem, og om åndelige rødder, 
der holder.

Nicaragua 
Bed for Adriana*, som stadig lever med 
myndighedernes pres, efter hendes børn 
deltog i de seneste protester mod styret. 
Bed om fred i hjemmet og retfærdighed 
i systemet.

Nicaragua 
Bed for præster og kirker, der overvåges 
tæt af meddelere. Bed om visdom, 
frimodighed og trygge rum, hvor de kan 
samles uden frygt. 

Nicaragua  
Bed for menigheder, der ikke længere 
tør evangelisere offentligt. Bed om 
kreativitet, udholdenhed og nye måder at 
række ud på.

Nicaragua 
Juanita* er leder for en hårdt presset 
menighed, ligesom hun arbejder med 
forældreløse børn. Bed Gud styrke 
hendes helbred, forsørge hende og 
skabe mirakler i arbejdet.

Nicaragua 
Bed for udsatte unge, der risikerer 
fængsling og vold. Bed om beskyttelse, 
vejledning og stærke voksne omkring 
dem, som kan vise dem vejen til Jesus.

Nicaragua 
En døvekirke efterspørger forbøn. 
Bed Gud give medlemmerne af kirken 
udholdenhed – og bed ham fylde dem 
med sin glæde, ”for glæde i Herren er 
jeres styrke!” (Nehemias’ Bog 8:10).

Nicaragua 
Som en lus mellem to negle. Bed for 
Maria*, der lever som fanget mellem 
regeringen og oppositionen. Bed om 
mod til at tjene Kristus midt i spændings-
feltet.

Nicaragua 
En række kirker risikerer konfiskationer 
og skærpede krav. Bed om styrke og 
visdom til kirkernes ledere, og bed om at 
man får lov til at beholde både materialer 
og bygninger.

Nicaragua 
Felix* og hans hustru opmuntrer præster 
til at holde ud og blive ved i tjenesten 
trods risikoen for anklager fra styrets 
side. Bed Gud beskytte og styrke Felix, 
hans hustru og præsterne.
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Kirgisistan 
Bed for kirker, der risikerer at blive 
lukket, hvis de ikke registrerer sig hos 
myndighederne. Bed om velvillighed 
hos myndighederne, så de giver plads til 
kristent liv.

Kirgisistan 
Anara* er under stærkt pres fra sin fami-
lie, fordi hun er blevet kristen. Bed Gud 
fylde hende med mod, fred og visdom i 
et miljø præget af traditionel ære.

Kirgisistan 
Bed for safehouses, hvor forfulgte kristne 
kan finde tilflugt. Bed om en atmosfære 
af tryghed og helbredelse, og bed om 
trofaste medarbejdere. 

Indien 
Asha* blev socialt marginaliseret, da hun 
forlod hinduismen til fordel for den kristne 
tro. Bed Gud styrke hende og lede hende 
til kristent fællesskab.

Indien 
Bed for præster og evangelister, der 
tjener i områder med stor fjendtlighed 
mod troen på Jesus. Bed om beskyttelse, 
visdom og glæde midt i fjendtlighederne.

Indien 
Bed for huskirker, hvor man mødes på 
trods af overvågning og trusler. Bed om 
mod, tryghed og enhed, så budskabet 
om Jesus kan fortsætte med at bære 
frugt.

Kirgisistan 
Open Doors har kontakt til flere rehabili-
teringscentre, der hjælper misbrugere til 
et nyt liv i Kristus. Bed for både medar-
bejdere og beboere. Bed om frihed og 
åndelig vækst.

Kirgisistan 
Bakyt* rejser fra landsby til landsby for 
at undervise og trøste forfulgte kristne. 
Der er brug for tjenester som hans – så 
bed Gud sende nye medarbejdere ud til 
’høsten’ (Lukas 10:2).

Indien 
Unge kristne med hindubaggrund 
udsættes ofte for et stærkt pres fra deres 
familier for at opgive kristendommen. 
Bed Gud styrke disse unge kristne, så de 
kan stå fast midt i stormen.
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Her påvirkes kristne af forfølgelse eller diskrimination i hele eller dele af landet
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